Manifesto Eleitoral da Lista A
Candidata aos Orgaos Sociais

para o quadriénio 2019-2022 da Associagcdo A “Benéfica e Previdente” — Associagdo
Mutualista.

Na continuagdo das actividades realizadas no mandato 2016 — 2018, a Lista A fixa como
objectivos, reforgar:

e A sustentabilidade da Associagdo, o que implica o equilibrio financeiro de todas as
valéncias sociais e actividades mutualistas, garantindo assim a perenidade da
Associagao e os direitos das poupangas dos associados;

¢ O aumento da eficiéncia das diferentes valéncias sociais e actividades mutualistas,
através da gestdo racional e eficaz dos recursos disponiveis, permitindo libertar
meios financeiros para investimentos ao edificado, nos equipamentos e na frota
automével de apoio as actividades quotidianas;

¢ A melhoria da Organizacdo e Qualidade dos servigos prestados aos associados e
utentes, envolvendo todos os trabalhadores e técnicos, por forma a garantir a
manutengao dos actuais associados, a filiagdo imprescindivel de novos associados
e a fidelizagdo e atracg¢édo de novos utentes.

Qual a razao da nossa Candidatura?

Os candidatos que compdem a Lista A sdo associados no pleno gozo dos seus direitos,
sendo que, a maioria, exerceu fungdes no mandato que esta a terminar e considera
relevante dar continuidade ao trabalho realizado nos dltimos trés anos, o qual, por diversas
dificuldades ndo permitiu atingir os objectivos estao fixados.

O conhecimento adquirido no Ultimo mandato, onde, apesar das dificuldades do quotidiano
fortemente marcado por dificuldades de tesouraria e na gestdo atempada dos
compromissos assumidos, foi possivel vislumbrar capacidades e potencialidades na nossa
Associagdo Mutualista capazes de manter a sua identidade e de levar a suspenséo dos
constrangimentos que afectaram a gestdo dos Ultimos anos, reganhar a confianga dos
actuais associados e melhorar a sua imagem o que permitira atrair novos associados
indispensaveis a perenidade desta Associagdo Mutualista centenaria.

E por estas nobres causas que este conjunto de associados impregnados de confianga,
for¢a de vontade, espirito mutualista e solidario, constitui esta Lista aos Corpos Gerentes e
se candidata as elei¢des de 18 de Dezembro, esperando receber os votos dos associados
que nos permitam dirigir a Benéfica e Previdente nos préoximos quatro anos.



Objectivos especificos para o quadriénio 2019 - 2022

Continuar a reavaliar todos os custos de funcionamento e prestagdo de servigos,
procedendo & renegociacdo dos pregos, mantendo os niveis de qualidade e
garantindo melhorias de eficiéncia e no equilibrio financeiro da Associagéo;

Garantir o equilibrio financeiro das valéncias sociais e actividades mutualistas,
nomeadamente do infantario Flor de Abril, RAT, Geira e SHST, tomando para tal as
medidas consideradas necessarias;

Continuar a desenvolver acgdes que permitam garantir novas certificagdes, a
exemplo do cheque dentista, bem como reforgar os procedimentos de auditorias
internas;

Continuar a valorizar o patriménio edificado, procedendo a sua manutengéo
atempada por forma a garantir melhores receitas para a Associagdo atraveés das
rendas de aluguer;

Estudar as vantagens e desvantagens da concentragdo dos servigos
administrativos e da sede no edificado da Clinica, permitindo rendibilizar o actual
espago onde se encontra actualmente a sede;

Estudar a possibilidade de rendibilizar o edificado das Areias, actualmente
encerrado;

Estudar a hipétese de criar novas modalidades de protecgéo social atractivas para
0s associados;

Continuar a desenvolver esforgos para atrair a Associagdo novos associados
garantindo assim a perenidade do Mutualismo;

Continuar a implementar uma racional politica de Recursos Humanos com o reforgo
da formagdo continua de trabalhadores e técnicos, na melhoria da avaliagdo de
desempenho, na redugdo dos acidentes de trabalho e na aprovagdo de um
Regulamento Interno;

Dar continuidade & utilizagédo das Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo com
vista a publicitagdo da Associagdo, da sua origem, das suas actividades, valéncias,
contactos, area dedicada ao associado, nomeadamente as vantagens em ser
associado entre outras, quer através das redes sociais, quer através de um site
atractivo, dindmico e apelativo e que permita maior interacgdo com 0s nossos
associados, utentes, e publico em geral;

Prosseguir com a construgdo de um ambiente de trabalho salutar no respeito pelos
direitos e deveres, sustentado num dialogo e negociagédo continuo entre o Conselho
de Administragdo, a area dos Recursos Humanos, responsaveis das diferentes
valéncias e restantes trabalhadores, condi¢des fundamentais para o empenho e
mobilizagdo em torno dos objectivos da associagao, a sua sustentagéo futura e do
reforgo do prestigio imagem publica junto dos associados que urge preservar, dos
utentes, da comunidade e potenciais novos associados;

Cooperar com as Mutualidades do Porto no seio da Liga do Porto; cooperar e
intervir com as Mutualidades no seio da APM; cooperar com todas as Mutualidades
do Pais procurando pontos de convergéncia que levem ao reforgo do seu poder de
negociagdo junto das Instituicbes do Estado, na defesa dos principios e valores
mutualistas;

Cooperar com todas as organizagdes do ambito da Economia Social.



LISTAA

A BENEFICA E PREVIDENTE — ASSOCIAGAO MUTUALISTA

LISTA DOS ORGAOS SOCIAIS PARA O QUADRIENIO 2019/2022

Sécio 151
Socio 4742
Sécio 1210

Sécio 2142
Sécio 1015
Sdcio 210
Socio 1511
Sécio 2486
Sécio 3726
Sécio 4621

Sacio 331

Sécio 818
Socio 4918
Socio 662
Socio 1196

Sécio 662
Sacio 1196
Sacio 3726
Sécio 3862

Sécio 3864 -

Socio 3880
Sdécio 3930
Sécio 4305
Sécio 4322
Sécio 4588
Sécio 4621
Socio 4886

MESA DA ASSEMBLEIA GERAL

José Azevedo Oliveira
Alfredo Rodrigues Bilber
Fernando Mendes Pires

CONSELHO DE ADMINISTRAGCAO

Candida Paula Oliveira Freitas Silva Roseira
Manuel Anténio Teixeira Freitas
Manuel Fernando dos Santos
Jaime Rodolfo de Sousa A. Monteiro
Pedro Hernani Ribeiro Lopes Soares
Raul Alves Cunha Pinto
Maria da Conceigdo Godinho Barbosa Ledo

CONSELHO FISCAL

Paulo Jorge Albuquerque Soares
José Carlos Santos Castro
Helena Sofia Viana Brandao

Maria Helena Guimaraes Maia

Joaquim Manuel Emidio de Aradjo

CONSELHO GERAL

Maria Helena Guimaraes Maia
Joaquim Manuel Emidio de Aratjo
Raul Alves Cunha Pinto
Bruna Alexandra Ascengao Sousa
Patricia Orquidia Silva Santos
Joana Catarina Martins Machado
Maria Joaquina Martins Sousa Machado
Maria de Lurdes Azeredo Rocha
Carla Alberta Santos Dias Oliveira
Filipe Manuel Garcia de Jesus
Maria da Conceigdo Godinho Barbosa Leéo
Maria Francisca Carvalho Vidal Pinto

Presidente
1° Secretario
2° Secretario

Presidente
Secretario
Tesoureiro
Vogal
Vogal
Suplente
Suplente

Presidente
Vogal
Vogal

Suplente
Suplente



